
Hygienemaßnahmen im Kindergarten 
Sehr geehrte Eltern, 
 
auf diesem Wege möchten wir Sie über unsere aktuellen Hygiene- und Verhaltensrichtlinien im Zuge 
der Schutzmaßnahmen für den Kindergarten, in der Zeit der Covid- 19 Pandemie, informieren. 
Wir freuen uns, wenn alle Kinder nach einer längeren Zeit zu Hause, wieder zurück in den 
Kindergarten kommen.  
Mit den Erfahrungen  der Pandemiezeit werden die Kinder auch im Kindergarten einen Alltag 
kennenlernen, der nun neue Regeln im Hinblick auf Hygiene und Verhalten untereinander hat. 
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Kind bzw. Ihren Kindern schon vor dem Besuch des Kindergartens das 
einige neue Abläufe und Regeln notwendig sind. 
 

Wir möchten darauf hinweisen, dass es keinen absoluten Schutz gegen eine Vireninfektion gibt. Man 
kann durch entsprechende Maßnahmen aber die Verbreitung –beziehungsweise Ansteckungsgefahr 
wirksam reduzieren.  

Wichtig ist es im Krankheitsfall zu Hause zu bleiben! Kommen Sie nicht in die Einrichtung, wenn Sie 
sich krank fühlen. Dies gilt sowohl für das Personal als auch die zu betreuenden Kinder. Bei chronisch 
kranken Kindern sowie Integrationskindern wird eine Abklärung mit dem Hausarzt empfohlen. 

Wenn das Risiko zu hoch ist, können Sie Ihr Kind auch zuhause betreuen- dazu bitten wir um eine 
Rücksprache mit dem Kindergarten. 

Hygiene- und Verhaltensregeln  

Richtig niesen und husten!  

Sollten es zu der Situation kommen, dass sie Niesen oder husten müssen-bitte in die ARMBEUGE des 
Ellbogens! So vermeiden sie die Verbreitung der Viren über die Handfläche. 

Handhygiene  

Es wird sorgfältiges Händewaschen mit Seife für mindestens 20 Sekunden empfohlen. Alternativ ist 
die Verwendung von Handdesinfektion möglich. Die Handdesinfektion ist grundsätzlich auch für 
Kinder geeignet, ist aber für Kinder nicht frei zugänglich. Das Desinfektionsmittel muss, ähnlich dem 
Händewaschen, für mindestens 20 Sekunden verrieben werden. Bei beidem gilt 
Fingerzwischenräume und Fingerkuppen nicht vergessen.  

Wann ist es nötig sich die Hände zu waschen/desinfizieren: 

· beim Betreten und Verlassen der Einrichtung  

· nach dem Naseputzen, Niesen und Husten  

· vor der Essenszubereitung und vor dem Essen  · nach dem Toilettengang / Wickeln 



Abstand 

Ein Sicherheitsabstand von einem Meter oder mehr kann in Kinderbetreuungseinrichtungen bzw. vor 
allem in der Betreuung von 0-3jährigen Kindern nicht durchgängig eingehalten werden. Wichtig ist, 
den Kindern in der aktuellen Situation Geborgenheit zu vermitteln, und dennoch im Rahmen der 
Möglichkeiten durch pädagogische Maßnahmen auf körperliche Distanz zu achten wie z.B. 
Berührungsfreies „Hallo“ und „Auf Wiedersehen“!                                                                                      
Zum Begrüßen und Verabschieden winkt man den anderen einfach zu. 

Masken  

Gesundheitsbehördlich ist eine Verwendung von Schutzmasken in Kinderbetreuungseinrichtungen 
nicht vorgeschrieben. Es steht den Rechtsträger*innen frei, diese einzusetzen. Der Mund-Nasen-
Schutz schützt vor allem die Menschen in der näheren Umgebung. Er darf nicht als 
Selbstschutzmaßnahme missverstanden werden. Kleinkinder bis zwei Jahre dürfen wegen 
Erstickungsgefahr keine Masken tragen! 

Einweghandschuhe 

 Bei Kontakt mit Körperflüssigkeiten, ist das Tragen von Einweghandschuhen unabdingbar-z.B.: beim 
Wickeln. Es wird auf das hygienisch saubere Ausziehen und Entsorgen der Handschuhe geachtet und  
danach gründlich die Hände gewaschen. 

Die Räumlichkeiten 

In allen Gruppenräumen und Räumlichkeiten, in denen sich die Kinder aufhalten, erfolgt jeden Tag 
eine feuchte Bodenreinigung.  

Auf eine regelmäßige gute Durchlüftung wird geachtet, indem die Zimmer mindestens einmal 
stündlich für eine Dauer von fünf  Minuten durchlüftet werden. (Querlüftung). 

 Alle Sanitäranlagen sind mit ausreichend Seife ausgestattet. Einmalhandtücher sind zu verwenden.  

Spielsachen, Aufbewahrungsboxen werden regelmäßig gereinigt bzw. desinfiziert! 

 Häufig berührte Oberflächen, Türschnallen, Lichtschalter, Garderoben werden mehrmals täglich mit 
Desinfektionsmittel gereinigt. Alle anderen Flächen werden mit den bisher verwendeten 
handelsüblichen Reinigungsmitteln gesäubert. 

In der Küche 
 
Beim Arbeiten in der Küche wird darauf geachtet, dass die Hände gewaschen und desinfiziert sind, 
bevor etwaige Arbeiten verrichtet werden. Die Küchenkleidung und der Kopfschutz werden im 
Küchenbereich getragen und regelmäßig  bei 60 Grad gewaschen. Arbeitsflächen werden vor und 
nach dem Zubereiten der Speisen mit Desinfektionsmittel gereinigt. 

 

 



Spielmaterial 
Gegenstände und Spielmaterialien, die von vielen Kindern genutzt werden, werden 
regelmäßig und häufig desinfiziert. Spielmaterialien, die nicht desinfiziert werden können, 
wie beispielsweise Plastilin, werden derzeit nicht angeboten. 

 
Bettwäsche 
 Die Bettwäsche  wird bei Verunreinigung sofort gewaschen oder bei normalem Gebrauch 
am Ende der Woche mitgegeben. 
 

Hygiene beim Essen im Kindergarten 

Vor dem Essen werden immer die Hände mit Seife gewaschen.  

Wenn die Möglichkeit besteht, wird zwischen den Plätzen ein Abstand eingehalten.  

Die Trinkgläser sind mit einem eigenen Zeichen personalisiert um Verwechslungen zu vermeiden.         

Jedes Kind bekommt sein eigenes Besteck, Teller und eine Serviette dazu, wie sonst auch immer. 

Das Essen wird gemeinschaftlich zu entnehmen (eigenes Besteck!) aber separat auf dem jeweils 
eigenen Teller zu speisen sein.  

Kinderanzahl in den Gruppen                                                                              
Wir sind bemüht die Kinderanzahl zu Beginn kleinzuhalten um den nötigen Abstand zu gewähren. 
Dazu bedarf es aber der Mitarbeit der Eltern- ev. stundenweise und gestaffelte Betreuung der Kinder 
können angeboten werden. 

Personal 

Die Hygiene- und Verhaltensregeln gelten ebenso für unser Personal vom Kindergarten. 

Es wird von unserer Seite bestmöglich versucht, die Maßnahmen einzuhalten bzw. umzusetzen und 
dennoch einen Alltag zu bieten der den kindlichen Bedürfnissen entspricht. 

Alle MitarbeiterInnen wurden in den neu geltenden Hygienebestimmungen unterwiesen. 

 

 

 

 

 

 



 

Verhaltensregeln beim Bringen und Abholen der Kinder  

+ Händedesinfizieren beim Betreten und Verlassen der Einrichtung! 

Beim Betreten des Kindergartens müssen die Hände desinfiziert werden!                                            
Handdesinfektionen befinden sich beim Eingang bzw.Ausgang. Ankommende Kinder können sich 
nach der Ankunft die Hände im Waschraum mit Seife waschen. 

+ Garderobe                                                                                                                                                    

Ein  Elternteil darf  mit dem Kind in die Garderobe. Bei gleichzeitig anwesenden Eltern, bitten wir den 
notwendigen Sicherheitsabstand einzuhalten und außerhalb der Garderobe zu warten. 

+ Übergabe der Kinder am Eingang der Gruppenräume                            

Eltern übergeben ihre Kinder am Eingang an das pädagogische Personal. Die Grupperäume dürfen  
dabei nicht betreten werden!  

+ Berührungsfreies „Hallo“ und „Auf Wiedersehen“!                           
Zum Begrüßen und Verabschieden kann man einander freundlich in die Augen sehen und: “GUTEN 
MORGEN, AUF WIEDERSEHEN“ sagen, winken, sich verneigen, etc. aber nicht die Hände schütteln! 

+ Abstand halten!                                                                                         
Der Mindestabstand von einem Meter sollte immer eingehalten werden.  

+ Richtig niesen und husten!                                                                          
In die ARMBEUGE des Ellbogens!                                                                                                           
Taschentücher sofort nach Gebrauch im Müll entsorgen!! Hände desinfizieren! 

+ Spielzeug von zu Hause                                                                                        
Spielzeug von zu Hause bringt Ansteckungsgefahr! -Gefahr der Kontaminierung 

Bitte kein Spielzeug von zu Hause mitnehmen! 

+ Abholung                                                                                                      
Beim Abholen gelten die gleichen Regeln wie beim Bringen!  

 

Unsere Teams werden versuchen Ihrem Kind/Ihren Kindern auf unterschiedliche Art und 
Weise Stabilität und Sicherheit zu vermitteln und auf kreative und freudvolle Weise 
bestmöglich für Sie und Ihr Kind/Ihre Kinder zur Verfügung zu stehen. 
Wir bedanken uns bei Ihnen für Ihr Vertrauen und hoffen, dass Sie weiterhin gemeinsam mit 
uns das Beste aus dieser gegenwärtigen Situation machen. 


